
¡La Citología puede salvar 

muchas vidas! 



La citología es el primer paso para prevenir y 

detectar a tiempo el cáncer de cérvix. Se debe 

practicar una vez al año desde el inicio de la vida 

sexual o a partir de los 25 años,  pero no es 

suficiente con practicarla, es importante solicitar el 

resultado y al médico la explicación del mismo. 



Es un examen rápido y sin dolor que permite examinar 

las células del cuello del útero y del fondo de la 

vagina, para detectar si son normales, anormales o 

presentan cambios que indiquen la existencia de 

cáncer en etapas tempranas y curables. 



 

 

 

 . 

 

Å Detectar patologías inflamatorias y observar 

alteraciones celulares. 

Å Detectar lesiones pre malignas del cuello uterino. 

Å Conocer el estado hormonal de la paciente basados 

en el grado de maduración celular. 



V Utilizar ropa cómoda que facilite el examen. 

V No estar con la menstruación. 

V No tener relaciones sexuales 48 horas antes de la 

toma de la citología. 

V No utilizar óvulos ni cremas vaginales dos días 

antes de la citología. 

V Reclamar los resultados de la citología . 
. 
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La citología se la deben de realizar mujeres entre los 25 y 69 

años de edad, o mujeres menores de 25 años que hayan iniciado 

su vida sexual a temprana edad. 



Es un tumor maligno de las células que cubren el 

cuello del útero. Su desarrollo presenta inicialmente 

cambios precancerosos en las células, los cuales 

progresan a cáncer y pueden extenderse a otros 

órganos hasta causar la muerte. 

El cáncer ce cuello uterino es el segundo mas frecuente en la 

mujer, y prácticamente todos los casos están relacionados con la 

infección genital por el virus de Papiloma humano (PVH), 

transmitido por vía sexual en relaciones no protegidas, este tipo 

de cáncer crece lentamente y generalmente no presenta 

síntomas. 




